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A música das palavras: interdisciplinaridade entre o Português e a Música (1º e 2º CEB) 

Denominação/Modalidade/ 

N.º de Horas/Formador(a) 
Destinatários Conteúdos Turma 

Calendarização/ 

Horário/Realização 

 

Registo de Acreditação 

Formação acreditada pelo CCPFC para a 

APEM e APP, responsáveis pela 

certificação da mesma 

 

 

 
Curso de Formação 25H 

15 presenciais + 3 síncronas na 

plataforma Zoom da APEM + 7 horas 

assíncronas 

na plataforma Moodle da APP 

 
 
 
 

Formadoras: 

Manuela Encarnação (APEM);  

Filomena Viegas (APP); 

Mª Teresa 

Monteiro (APP) 

Docentes dos  

GR 110, 200, 

210, 220, 250 

e 910 

Conteúdos: 

  

1. Processos de ensino e aprendizagem: do ensino de conteúdos para a criação 

de contextos de aprendizagem;  

2. Estratégias para gerar e questionar as ideias: 

- Porque não? 

- Encontrar uma pulsação na prosódia: lengalengas, charadas, trava-

línguas, provérbios; 

- Sonorizar textos/ histórias; 

- Analisar o ritmo das palavras; 

- Compor textos orais e escritos; 

- Dizer um texto/poema e tocar sílabas tónicas; 

- Decompor frases/versos em padrões silábicos e sílabas métricas; 

- Substituir palavras numa canção; 

- Inventar letras para canções. 

1 

2023 

Sessões presenciais – (17h30 – 20h30) 

Sessões síncronas – (17h00 – 18h30) 

 

➢ 25 setembro – Síncrona 

➢ 28 setembro – Presencial 

➢ 3 de outubro – Presencial 

➢ 12 de outubro – Presencial 

➢ 16 outubro – Síncrona 

➢ 19 de outubro – Presencial 

➢ 2 novembro - Presencial 

 

 

Regime: B-learning 

 

Local 

➢ Sessões presenciais: Escola Secundária Sebastião e 

Silva (Sala a definir); 

➢ Sessões Online: Zoom da APEM e Moodle da APP. 

Sede: Escola Secundária Sebastião e Silva 

Rua do Liceu, 2780 – 061 Oeiras  

Telefone: 214 406 994  

Email:  cfeco.inscricoes@gmail.com  

mailto:.inscricoes@gmail.com

